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 Nació en Extremadura en 1947 donde vivió hasta que, en 1959, la familia 

emigró a Madrid, donde reside. Desde muy joven, como obrero metalúrgico participó 

en la lucha contra la dictadura franquista desde los años sesenta. Desde 1976 ocupó 

diversas responsabilidades en el sindicato Comisiones Obreras entre ellas la política 

internacional. En Bruselas fue miembro entre 2000 fue miembro del Comité 

Económico y Social Europeo y asesor de la Confederación Europea de Sindicatos para 

asuntos latinoamericanos.  

 Ha escrito numerosos artículos y ponencias en defensa de los derechos de los 

trabajadores, de la democracia representativa y de la unidad europea. También ha 

escrito muchas semblanzas de personajes del movimiento obrero como Paul Lafargue 

y Laura Marx, Virginia González,  Bruno Trentin, Indalecio Prieto, o Largo Caballero. 

 Es autor de estos libros: Sindicatos Sin Fronteras, 1999, traducido al inglés; El 

reto de la Europa social, 2006 (coautor Emilio Gabaglio) con prologo de Nicolás 

Sartorius, traducido al francés (con prólogo de Jacques Delors) y al italiano, Comisiones 

Obreras en la Dictadura, 2011; El Metal de Comisiones, 2014; Comisiones Obreras 

paso a paso (coautor Antonio Baylos), 2017; La leyenda negra de Largo Caballero 

sobre el líder socialista y presidente del Consejo de Ministros. (Editorial, Almuzara, 

Córdoba, octubre 2022) 

 

 

 

 

 

 


